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Thème / Domaine / 

Séquence 
Notion Durée  

Signature du 

professeur 

Octobre  

 

 

Le coloriage 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les compétences visées : 

• Maîtriser une technique simple : colorier. 

Apprendre à tenir son scripteur, à se servir de 

sa main, à l’utiliser pour colorier à l’aide de la 

technique de rotation. 

1-colorier : 

• Effectuer un balayage vertical/horizontal avec le 

crayon/ le feutre/ le crayon-cire/le pinceau 

pour remplir une surface. (Bonhomme 

d’automne). 

 

 

 

 

Du 5 octobre➔ 

6 novembre 
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Dessiner /peindre/tracer 

 

• Colorier un Mandala (simple). 

 

 

 

 

Traces : 

Choisir différents outils, médiums, supports 

en fonction d’un projet ou d’une consigne et 

les utiliser en adaptant son geste. 

 

1-Tracer : 

 

1-Traces : (pinceau, feutre, crayon) 

Réaliser une composition personnelle en 

reproduisant des graphismes. Créer des 

graphismes nouveaux. 

 Ex : décorer les lettres de l’alphabet avec des gestes 

graphiques. 

 

 

 

 

 

2-peindre : 

A la manière de Natacha 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



          Wescoat : observation des œuvres et travail sur les       

caractéristiques de l’œuvre : l’arbre et les ronds  

Concentriques. 

 

3-dessiner : 

 

• Dessiner à travers des gestes graphiques et des 

formes. 

 

 

Novembre 

 

 

Piquage 

/froissage/déchiquetage/Gra

ttage 

 

Les compétences visées : 

• Maîtriser quelques techniques simples : le 

piquage, le dessin, ...  

 
Réaliser un geste précis en tenant correctement le 

poinçon entre l’index et le pouce.  

 

1- Poinçonner : 

Poinçonner des formes simples et complexes. 

 

 

 

 

Du 9 novembre 

➔4 décembre 

 

 

 

 



 

 

 

2- Froisser : 

Froisser de petites boules. 

3- Gratter : 

• Gratter et tamponner : 

Un masque 

  

Décembre  
Coloriage/piquage 

/découpage 

 

Les compétences visées : 

• Maîtriser quelques techniques simples :  

piquage, découpage, coloriage. 

• Faire preuve de créativité. 

      1- Colorier : 

Colorier un Mandala (complexe). 

       2- Poinçonner : 

Piquage des formes complexes. 

       3- Découper : 

 

 

 

 

 

 

Du 7 au 23 

décembre 

 

 

 

 

 

 

 

 



Découper de bandes de papier normal. 

 

 

 

Réaliser un sapin de noël avec les techniques suivantes : 

découpage /collage/froissage  

 

 

 

 

 

 

 

 

Janvier 

Décrire une image  

 

 

Techniques de peinture. 

Les compétences visées : 

• Utiliser des techniques de peintres pour 

réaliser un tableau. (Souffler/tamponner…) 

Rythmes 

1-Réaliser une composition personnelle en 

reproduisant des graphismes. Créer des 

graphismes nouveaux (à la manière de Viallat) 

Tampon/ papiers découpés 

 

 

 

 

Du 7 janvier➔5 

février 

 

 



 

2-Peindre avec du papier crépon. 

 

 

 

3- Réaliser un tableau à la manière de Kandinsky. 

 

 



Février 
Piquage/retraçage/ 

Pointillage/déchiquetage 

 

Les compétences visées : 

• Maitriser quelques techniques simples : le 

piquage, retraçage, pointillage, déchiquetage. 

 

 

1-Poinçonner des formes complexes. 

2- Repasser sur les lignes pointillées.  

3-Décorer avec des points un paysage hivernal (à la 

manière de Natacha Wescoat).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Du 8 février➔26 

février 

 

 



Mars 

Dessiner/graver/découper 

/tamponner. 

Projet : La grande lessive 

Les compétences visées : 

• Utiliser des techniques de peintres pour 

réaliser une carte : graver 

/découper/tamponner 

1-Réaliser un tableau en utilisant la technique de la 

gravure. 

 

 

 

 

 

 

• Faire preuve de créativité. 

2-Réaliser un tableau avec la technique de 

tamponner. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Projet : 

Exposition de l’arbre complété. 

Décor du théâtre selon le projet : De la craie à 

l’IA ».  

 

 

 

 

Du 1er  mars➔24 

mars 

 

 

Avril 
Tisser 

/découper/coller/plier. 

Les compétences visées : 

• Maîtriser quelques techniques simples : tisser, 

coller, couper, plier…. 

Du 5 avril➔28 

avril 
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Réaliser un motif de Pâques. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mai 
Drôles d’effets 

Couper/plier/coller/frotter. 

 
 
Les compétences visées : 

• Maîtriser quelques techniques simples :  

coller, couper, plier /frotter 

• Utiliser des techniques de peintres pour 

réaliser un tableau. 

 
 
1-créer un visage à la manière de Picasso.  

 

 

 

 

2-Des visages transformés. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Du 4 mai➔4 juin 

 

 



Juin 

Modeler/ 

piquer/sculpter/construire 

(selon le motif) 

 

Les compétences visées : 

• Utiliser des techniques de peintres pour 

réaliser un tableau. 

• Faire preuve de créativité. 

1-Réaliser le motif de la fête des pères. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Du 4 juin➔11 juin 

 

 

 

 


