
 

                                     

 
 

 
 

                                                                                                                                                       Année scolaire : 2026 – 2027 
Trimestre : 1 

 
Fiche de Programmation Annuelle 

Matière : Bricolage                                     

Classe : PS1 

Nom du professeur : Stéphanie Nasta, Hasna Saadé 

 

Mois Thème / Domaine / Séquence Notion Durée 
Signature du 

professeur 

 Octobre 
Module 1 le jour de la rentrée                    

Bricolage  

Les compétences visées : 

1- Maîtriser une technique simple : colorier. 

Faire un gribouillage en faisant tourner le crayon/le feutre/le 

crayon- cire/le pinceau. (Forme circulaire) 

2- Faire des empreintes avec les mains : Laisser l’enfant libre, il 

peut poser ses mains sur la feuille ou les frotter. 

 

 

3- Déchiquetage et collage : canard  

Projet : Fabriquer un téléphone 

 

Du 5 

Octobre à 6 

Novembre   

 

Collège des Sœurs des Saints Cœurs.Tripoli 
Email : tripoli@sscc.edu.lb 
Mobile App : Réseau SSCC 
 Site :tripoli.sscc.edu.lb 

 FPA-01-09/14 

mailto:tripoli@sscc.edu.lb
http://www.tripoli.sscc.edu.lb/


Novembre  
Module 2 : Plic Ploc !  

Bricolage  

1- Appliquer des techniques simples pour réaliser le motif de 

l’indépendance : Peinture et 

froissage. 

 

       

2- Froisser de grosses boules pour décorer la baleine. 

3- Appliquer des techniques simples pour réaliser le motif de la 

Sainte Barbe : Peinture et froissage.   

4- Projet : Fabriquer une marionnette. 

Du 9 

Novembre 

à 4 

Décembre.  

 

Décembre  

1- Appliquer des techniques simples pour réaliser le motif de 

Noël : Peinture, déchiquetage et collage. 

2- Projet : Illustrer une histoire. 
Du 7 au 23 

Décembre 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Trimestre 2 : 

Mois Thème / Domaine / Séquence Notion Durée 
Signature du 

professeur 

Janvier  
Module 3 : Jour de fête  

                 Bricolage 

1- Colorier en respectant les limites, en horizontal.  

2- Découper des boudins de pâte à modeler/de bandes de 

papiers pour décorer le bonnet ou un parapluie.  

 

3- Projet : Fabriquer des maracas. 

Du 7 

Janvier au 

5 Février 

 

 

Février  Module 4 : La maison que j’aime  

• Utiliser des techniques de peintres pour réaliser un 

tableau. (Souffler/tamponner…) 

Rythmes 

• Réaliser une composition personnelle en reproduisant des 

graphismes. (À la manière de Viallat). 

Tampon (maison) 

 
3-Avec son doigt, l’élève doit tracer des lignes verticales entre 

les bandes. 

4- Projet : Réaliser une pâte à sel. 

  

 

Du 8 au 26 

Février 
 



Mars  Bricolage  

 

1- Décorer avec des points (dessin simple). 

2- Réaliser un motif fête des mères  

 

3- Projet : Fabriquer la boîte à trésors. 

 

Du 1er au 

24 Mars 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Trimestre 3 :  

 

Avril  Module 5 : Aie j’ai mal 

1- Poinçonner des formes simples. (Rond- triangle- carré) 

2- . Créer un tableau en utilisant la technique de 

pliage/découpage/frottage 

 

 

 

 

 

Du 5 au 

28 Avril  

 

 

Mai Module 6 : Merci la terre 

- Réaliser une œuvre collective : fabriquer le puzzle géant 

d’une girafe. 

Du 4 au 

21 Mai 
 

Juin 
Module 7 : ça bouge  

Bricolage  

- Réaliser un motif fête des pères. 

    

 

 

Du 24 

Mai à 4 

Juin 

 

 

 


