
 

 

  
  

 Cir-56/25-26 
 

 2026/ 25/02طرابلس، في   
 ،أساتذتنا الأحباءأهلنا الأعزاء و 

وهو محطة روحية جامعة تتلاقى فيها   هذا الشهر، تعيش عائلتنا التربوية زمن الصوم لدى مختلف الطوائف،منتصف  
فنسمو بالقيم على الماديات، ونفتح مساحات أوسع للتأمل، والرحمة، والقرب  حمل دعوة صادقة إلى السكون الداخلي،  وت  القلوب
عزّز فضائل  تو   تحثّ على خدمة الآخر بروح مسؤولة ومتضامنة  ،. في هذه الأيام المباركة، نرافق أبناءنا في مسيرة تربوية.من الل 

 .بما يهيّئ الجميع لعيش فرح الأعياد في مناخ من السلام، والتلاقي، والاحترام المتبادل ،الصبر والمحبة والعطاء
 
 

 .2026 شباط  18الواقع فيه  ربعاءيبدأ نهار الأ الصوم المباركبشهر كما في كل سنة، هناك دوام خاص 
 

 حسب الجدول التالي:  الساعة الثامنة صباحاً وحتى الثانية من بعد الظهرمن  : (Mina)الميناء -
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 حسب الجدول التالي:  من بعد الظهروالربع  الساعة الثامنة صباحاً وحتى الثانية  من    : (Haïkaliyehهيكلية )ال -
 
 
 
 
 
 
 
 

 نتمنى للجميع صوماً مباركاً وكل عام وأنتم بألف خير. 
 الإدارة 

1ère période (الحصة الأولى) 8h00 - 8h45 

2ème période (الحصة الثانية) 8h45 - 9h25 

3ème période (الحصة الثالثة) 9h25 - 10h05 

Récréation (الفرصة الأولى) 10h05 - 10h20 (15’) 

4ème période (الحصة الرابعة) 10h20 - 11h10 

5ème période (الحصة الخامسة) 11h10 - 12h00 

Récréation (الفرصة الثانية) 12h00 - 12h20 (20’) 

6ème période (الحصة السادسة) 12h20 - 13h10 

7ème période (الحصة السابعة) 13h10 - 14h 

1ère période (الحصة الأولى) 8h00 - 8h48 

2ème période (الحصة الثانية) 8h48 - 9h35 

3ème période (الحصة الثالثة) 9h35 - 10h25 

Récréation (الفرصة الأولى) 10h25 - 10h40 (15’) 

4ème période (الحصة الرابعة) 10h40 - 11h27 

5ème période (الحصة الخامسة) 11h27 - 12h15 

Récréation (الفرصة الثانية) 12h15 - 12h35 (20’) 

6ème période (الحصة السادسة) 12h35 - 13h25 

7ème période (الحصة السابعة) 13h25 - 14h15 

 طرابلس –ثانوية راهبات القلبين الأقدسين    
  tripoli@sscc.edu.lb: البريد الإلكتروني

 www.tripoli.sscc.edu.lb  : الموقع الإلكتروني 
     Réseau SSCCتطبيق الموبايل :  
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