
                            

  

Fiche de programmation trimestrielle 

Matière: Découverte du monde 

Classe: EB1 

Nom du professeur: Nathalie kanaan 

Durant cette année, la priorité sera accordée aux compétences suivantes : 

- Lire, comprendre et exécuter une consigne. 

- S’exprimer correctement à l’oral et à l’écrit. 

Mois Activité Notions/Objectifs Durée 

Signature 

du 

professeur 

 

 

 

 

Avril   

 

 

 

 

 

 

 

 

Unité 3 :  

Les plantes et 

l’envirennement. 

 

  Activté 3                   

Des graines de 

toutes sortes. 

 

                        

  Activté 4 :  

De la graine à la 

plante. 

 

 

 

 

 

- Différencier entre les graines des fruits. 

- Savoir les constituants d’une graine d’haricot. 

 

 

 

-  Connaitre les étapes de la germination. 
-  Citer les besoins d’une graine à germer.  
  

 

 

 

 

 

 

     4 

périodes 
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   Mai   

Activité 5 : 

Les besoins d’une 

plante. 

 

 

 

 

 Activité 6 : 

L’utilité des plantes. 

 

- Citer les besoins de la plante. 

-  Connaitre les outils du jardinier. 

 

 

 

 

  

 

 -Savoir en quoi les plantes sont utiles à l’homme et aux 

animaux.            

 

 

 

 

     6 

périodes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   Juin   

 

Unité 5 : 

La matière et 

l’énergie. 

                                                                             

Activité 1 : 

Le soleil, source de 

lumière et de 

chaleur. 

 

 

 

 

-  Observer la lumière durant les différents moments de la 

journée. 

- Savoir que la température change durant les saisons. 

 

 

 

 

4 

périodes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


